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Regulamin IX Konkursu

»Na potrawe regionalng”

odbywajacego sie podczas Festiwalu Kaszy i Zurawiny ,,GRYCZAKI 2011”

w Janowie Lubelskim

Cel konkursu:

Ukazanie 1 promocja bogactwa waloréw smakowych, zdrowotnych oraz estetycznych,
tradycyjnych potraw Regionu Janowskiego oraz zachgcenie do wzbogacania o te smaki
kuchni domowych, a zwtaszcza kuchni lokalnych restauratorow.

Postanowienia ogolne:

Konkurs ma forme otwarta.

1.

Warunkiem przystapienia jest telefoniczne, listowne lub osobiste potwierdzenie
udzialu w konkursie do dnia 6 sierpnia 2011 r. Zgloszenia przyjmuja pracownicy
Janowskiego Muzeum pod numerem telefonu (15) 87 24 679 lub w tymczasowej
siedzibie Muzeum, ul. Ogrodowa 16 (Dom Nauczyciela), 23-300 Janow Lubelski w
godzinach 8.00 - 15.00, a w dniu Festiwalu w Zagrodzie Muzealnej.

Zgtoszenie potrawy do konkursu obejmuje podanie nazwy potrawy, imienia i
nazwiska wykonawcy, przekazanie pisemnego przepisu kulinarnego, podanie zrdodta
przepisu.

Potrawy do oceny nalezy dostarczyé w dniu 7 sierpnia do Restauracji ,,Mysliwska”,
ul. Zamoyskiego 88, w godz. 11.00 - 13.00.

Potrawy ocenione najwyzej w kazdej z kategorii otrzymaja tytut ,,Gryczak 20117, a
wykonawcy potraw zostana uhonorowani nagrodami rzeczowymi.

Wyrézniajacy sie z posrod wszystkich kategorii produkt moze otrzymacé tytut ,,Super
Gryczak 2011”.

Zgloszone do konkursu potrawy oceni powotana w tym celu Komisja, ktérej werdykt
jest ostateczny.

Ogloszenie wynikow konkursu oraz wrgczenie nagrod odbedzie sie w trakcie
Festiwalu w dniu 7 sierpnia 2011 r. 0 godz. 17.00.



8. Potrawy po dokonaniu oceny zostana podane do degustacji uczestnikom imprezy.

Kategorie konkursu:

- Gryczak (z r6znymi dodatkami),

- Potrawy na bazie kasz,

- Desery na bazie kasz (np. ciasta, leguminy),

- Sery,

- Wina i nalewki regionalne oprocz zurawinéwki (w tym miody, piwa, kwasy).

Zwycigskie potrawy 1 nalewki zostang uhonorowane cennymi nagrodami rzeczowymi!

Uwaga! Do konkursu nie moga by¢ zglaszane potrawy,

ktore braty udziat w dwoch poprzednich edycjach Konkursu (2009-2010 r.)!

Regulamin VI Konkursu

na ,, Janowska nalewke zurawinowa”

odbywajacego sie podczas Festiwalu Kaszy i Zurawiny ,, GRYCZAKI 2011"

w Janowie Lubelskim

=

Konkurs ma forme otwarta.

Warunkiem przystapienia jest telefoniczne, listowne lub osobiste potwierdzenie
udzialu w konkursie do dnia 6 sierpnia 2011 r.

Zgltoszenia przyjmuja pracownicy Janowskiego Muzeum pod numerem telefonu (15)
87 24 679 lub w tymczasowej siedzibie Muzeum, ul. Ogrodowa 16 (Dom
Nauczyciela), w godzinach 8.00 - 15.00, a w dniu Festiwalu w Zagrodzie Muzealnej.
Zgloszenie do Konkursu obejmuje podanie imienia i nazwiska wykonawcy,
przekazanie pisemnego przepisu, podanie Zrodta przepisu.

Zurawinéwke do oceny nalezy dostarczyé w dniu 7 sierpnia do Restauracji
»Mysliwska”, ul. Zamoyskiego 88, w godz. 11.00 - 13.00.



6. Zurawinéwke oceniona najwyzej Otrzyma tytut ,Janowska Zurawinéwka 20117, a
wykonawcy nalewki zostana uhonorowani nagroda rzeczowa.

Ustalenia koncowe:

Uczestnicy konkursow: ,,Na potrawg regionalna”, oraz ,,Na Janowska nalewke zurawinowa”
wyrazaja zgode¢ na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby konkurséw oraz promocji.



